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O Pé Torto é uma deformidade congénita, isto é, jA nasce com a crianca. Nesse caso, 0s bebés
vém ao mundo com os pezinhos virados para dentro. Segundo Tatiana Guerschman, especialista
no Método Ponseti no Brasil e ortopedista do Sabara Hospital Infantil (SP), os especialistas ainda
ndo sabem quais genes causam essa deformidade, mas suspeitam que as células da parte
interna do pé, por volta do segundo trimestre de gestacdo, comecam a se modificar e trazer o pé
da crianga para dentro.

Pé chato ou pé torto: entenda a diferencga

A médica ressalta que o PTC é relativamente frequente e acomete duas vezes mais meninos do
gue meninas, sendo que essa deformidade atinge duas a cada mil recém-nascidos no mundo,


https://www.dimen.com.br/pix-bet-do-brasil-2025-01-02-id-37878.html

segundo estatisticas. O diagndstico pode ser feito pelo ultrassom, porém, ha casos em jogar
powerball online que nao é percebida. "Apds o exame, o bebé néo seré tratado dentro do Utero,
mas a vantagem de os pais saberem com antecedéncia é que eles podem procurar informagdes
e um ortopedista pediatrico para ja se preparar”, alerta a especialista.

Tratamentos existentes

De acordo com Tatiana, até os anos 2000, o tratamento para pé torto era basicamente cirdrgico.
Dessa forma, os pequenos passavam a infancia inteira operando o pé para colocar no lugar e, as
vezes, precisava colocar o gesso também. "Cada vez que ia mexendo, o pé ficava mais fraco e
mais dolorido. Fora todo o trauma e estresse para a crianca e familia”, explica a médica.

A partir dos anos 2000, os ortopedistas passaram a aplicar o método Ponseti. Criada pelo
médico Ignacio Ponseti, a técnica consiste em jogar powerball online manipula¢des suaves dos
pés, que permitem o alongamento dos musculos e dos tenddes. Segundo a ortopedista, a
crianga também coloca um gesso, que é trocado semanalmente. O tratamento dura de cinco a
sete semanas e na ultima troca de gesso, o paciente ja pode fazer a tenotomia (incisao no tendao
atras do pé). "E um procedimento rapido e o bebé vai embora no mesmo dia", afirma a
especialista.

Apés a cirurgia, o bebé fica com um gesso por mais duas semanas e depois comeca a usar a
ortese, que é uma espécie de botinha com uma barrinha no meio. Ela serve para manter a
correcdo dos pés. O uso da ortese € necessario por 23 horas por dia durante os trés primeiros
meses e, depois, apenas para dormir até os 4 anos. A especialista explica que o tratamento é
95% eficaz, isto é, os pés podem voltar ao normal. Apenas em jogar powerball online poucos
casos, é preciso fazer uma nova cirurgia.

Para um tratamento menos traumético, o ideal € comecar no primeiro més de vida do bebé, ja
gue, a partir de 14 dias, é possivel colocar o gesso. Tatiana ressalta que tratar a deformidade
mais cedo é importante para que o peé torto ndo prejudique o desenvolvimento da crianca, como
andar e engatinhar. Além disso, quanto mais tempo passa, 0s pequenos ficam com o pé menos
flexivel.

Apesar disso, € possivel fazer o tratamento em jogar powerball online criangcas maiores. A
especialista aponta que o Pé Torto Congénito ndo impede a crianca de andar, mas acarreta mais
dificuldade e pode causar até mesmo feridas. "Sem contar que o pé torto € um estigma social e
emocional, porque, as vezes, as familias ndo conseguem buscar tratamento e ficam com
vergonha de levar os filhos a escola para que ele ndo sofra bullying”, a especialista finaliza.
Celebrado em jogar powerball online 3 de maio, o Dia Mundial de Conscientizagcédo sobre o Pé
Torto Congénito (PTC) tem o intuito de aumentar o conhecimento dos pais e responsaveis sobre
a condigao e incentivar o tratamento

Uma mulher gravida compartilhou jogar powerball online tristeza depois de descobrir que seu
marido, ha seis anos, esta tendo um caso secreto com jogar powerball online melhor amiga.
Entenda;

Os pais levaram seu filho recém-nascido Bertie ao hospital depois de notarem uma bolha no
labio apenas seis dias ap0s seu nascimento. Entenda;

A mulher causou polémica na web, mas foi defendida por muitos que dizem que a irmé esta
exagerando. Entenda!

Uma mae confessou que julgou o amigo do filho por ter um nome "estranho” quando o conheceu,
mas logo percebeu seu erro e agora se sente culpada. Entenda;

A mulher contou que o nimero de convidados excedeu o limite de capacidade do local que
alugou e dividiu a web quando perguntou o que devia fazer. Confira!

Mae relata o susto que passou com seu bebé, depois de passar por atendimento médico em
jogar powerball online unidade de saude, em jogar powerball online Marataizes, no Espirito
Santo. “Minha pressao foi I& embaixo”

“Eu pensei muito ingenuamente: 'Ah, € assim que as orelhas sdo quando a crianca nasce?"”,
lembra mée

Usuario de rede social se deparou com anuncio de sabonete feito com leite materno e ficou
perplexo. Ele compartilhou jogar powerball online indignagéo em jogar powerball online um férum
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