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Antes de comecar a leitura: se vocé quiser trabalhar os Jogos Olimpicos e Paralimpicos de
Toquio com os seus alunos, conheca a pagina exclusiva do Impulsiona, cheia de aulas digitais,
cursos e um desafio nacional para as escolas.

Clique AQUI para acessar.

A histéria da Educacéo Fisica no Brasil tem 0s seus primeiros registros em 1500.

Confira nesta matéria a evolucao da pratica esportiva no pais!Terra a vista

Quando os portugueses chegaram em terras brasileiras encontraram povos indigenas que
dancavam, saltavam, cacavam com arco e flecha e nadavam.

Eram exercicios, em palpite fluminense x vila nova maioria, naturais e necessarios para palpite
fluminense x vila nova sobrevivéncia, mas também haviam praticas ligadas a cultura indigena
como jogos de peteca, corrida e lutas — primeiras manifestagdes do que, mais tarde, se nomeou
Educacéo Fisica.

Cligue aqui e confira algumas atividades tradicionais de comunidades indigenas que podem ser
ensinadas na aula de Educacéo Fisica.

Chegam os jesuitas

Com a chegada dos jesuitas, a Educacao Fisica comecou a ganhar contornos mais definidos.
De acordo com a pesquisadora e professora Paula Chiés, em seu estudo "lluminando o corpo:
As contribui¢des cientificas ao conceito de corpo", nas escolas fundadas pelos jesuitas os alunos
participavam de brincadeiras e jogos, sendo estas consideradas as primeiras aulas de Educacéo
Fisica em territério brasileiro.

Porém, a préatica tinha apenas o objetivo de lazer e recreacao.

Colbnia x Império

Ainda durante o periodo colonial, com a vinda de negros escravizados para o Brasil, surge a
capoeira, luta que utiliza o proprio corpo como instrumento e muito praticada até hoje.

Na época, a elite acreditava que exercicios fisicos eram uma atividade somente para escravos e
gue seus filhos deveriam se dedicar ao desenvolvimento intelectual.

Foi somente no Brasil Império, em 1808 com a vinda da Corte Portuguesa, que se firmaram os
primeiros tratados sobre a Educacao Fisica no pais.

A educacao e a salde passaram a ser uma preocupacao das elites e, neste contexto, 0s
exercicios corporais se tornaram sinébnimo de saude fisica e mental.

As escolas comecaram, entdo, a incluir a ginastica em seus curriculos.
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Uma opinido de peso

A importancia da Educacéo Fisica na formagéo dos brasileiros se consolida somente em 1882,
com o parecer de Rui Barbosa sobre a "Reforma do Ensino Primério, Secundério e Superior”, no
qual relatava o valor do desenvolvimento fisico aliado ao mental nos paises mais desenvolvidos
e sugeria a obrigatoriedade da pratica em todas as escolas e para ambos 0s géneros, incluindo a
Educacéo Fisica como matéria de estudo.

Século XX

A profissionalizacdo da Educacéo Fisica aparece no Brasil Republica, com as escolas de
Educacéo Fisica que tinham como objetivo principal a formacédo militar.

Em 1930, com as reformas de Getulio Vargas, a area ganha destaque nas politicas publicas com
a criagdo do Ministério da Educacao e Cultura (MEC).

A Educacéo Fisica obrigatoria em todos os niveis escolares foi uma das formas do governo
promover habitos higiénicos e de saude entre a populacao.

De acordo com Ramos, em "Exercicios Fisicos na Histéria e na Arte do Homem Primitivo aos
nossos dias", um passo decisivo na histéria da Educacao Fisica no Brasil foi a fundacgéo da
Escola Nacional de Educacao Fisica e Desportos em 1939, integrada a Universidade do Brasil
com grandes conquistas no campo das atividades fisicas.

No fim do século XIX, o esporte se revela como importante manifestacdo cultural.

Enquanto no Brasil Imperial, a natagéo, a equitacao e a esgrima eram as modalidades mais
praticadas, o remo foi o principal esporte praticado no pais até as primeiras décadas do século
XX, quando foram introduzidas as modalidades de natacéo, basquete, ténis e futebol — populares
até os dias de hoje.

Apéds a 22 Guerra Mundial e durante a Ditadura Militar no Brasil, a Educacao Fisica ganhou
status de propaganda do governo e todo o ensino passou a ser direcionado para o rendimento
esportivo e performance do atleta.

O regime militar investiu em competicdes esportivas de alto nivel, o que resultou em uma
valorizacdo do carater tecnicista das praticas fisicas.

Os tempos atuais

Apés a abertura politica, nos anos 1980, novas concepc¢des surgem na area da Educacéo Fisica,
principalmente a escolar, e 0 modelo mecanicista passa a ser questionado.

Estudos sobre o desenvolvimento psicomotor da crianga, transformam o ensino de Educacéo
Fisica, que passa a considerar o todo — fisico, social e emocional — e o lado formativo do aluno.
Atualmente, diversas abordagens dividem espaco e se reconhece o papel da Educagéo Fisica
para o desenvolvimento humano pleno, sendo uma importante ferramenta para o aprendizado,
integracdo social e exercicio da cidadania.
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A industria de jogos eletrénicos, ou "esports”, tem crescido exponencialmente nos ultimos anos. e
com isso também surgem novas oportunidades em palpite fluminense x vila nova negocios E
entretenimento! Um desses novos nicho a € o mercado para apostar Em Jogos Games

No Brasil, o cenéario regulatorio ainda esta em palpite fluminense x vila nova desenvolvimento.
mas isso nao impede que os brasileiros de apostarem nas competicdes nacionais e
internacionaisde jogos eletrénicos”.

Como funciona a aposta em palpite fluminense x vila nova jogos eletrénicos no Brasil?
Existem basicamente duas formas de se apostar em palpite fluminense x vila nova jogos
eletrbnicos no Brasil: através dos sites, umas internacionais ede grupos com bola a nacionais.
Os sites de apostas internacionais sao plataformas online que oferecem jogada, em palpite
fluminense x vila nova diversos esportes. incluindo jogos eletrénicos! Esses site geralmente
possuem opc¢les para pagamento Em diversas moedas e incluem o real brasileiro (R$).
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Os ataques aéreos israelenses na noite anterior mataram nove, incluindo o que os grupos
disseram serem varios paramédicos.

Guerra Israel-Hamas guerra

em Gaza, no dia 7 de outubro as preocupacoes cresceram tao

confrontos ao longo da fronteira

Os ataques aéreos e o0 fogo de foguetes na quarta-feira mataram 16 libaneses, tornando este dia
no mais mortal do conflito atual.

O porta-voz militar de Israel, o contra Alte Daniel Hagari disse que na semana passada ele matou
30 militantes do Hezbollah e destruiu dezenas dos locais militares no esfor¢o para afastar a
organizacao apoiada pelo Ird da fronteira.

O recente aumento da violéncia tem levantado alarme palpite fluminense x vila nova Washington
e nas Nacdes Unidas.

"Restaurar a calma ao longo dessa fronteira continua sendo uma prioridade para o presidente
Biden e também da administracao”, disse John Kirby, porta-voz de seguranca nacional na Casa
Branca aos repérteres. O governo dos EUA esta monitorando os desenvolvimentos com atencéo:
“Também fomos muito claros sobre isso; ndo apoiamos guerra no Libano”.

Kirby disse que os EUA estéo trabalhando para deter a luta através dos esfor¢os diplomaticos.
Esta precisa ser uma prioridade maxima, ele afirmou e permitiria aos civis deslocados voltarem
ao pais palpite fluminense x vila nova breve: dezenas das milhares pessoas fugiram da guerra
nos dois lados do conflito!

Por volta do por-do dia quinta, uma barragem de foguetes Katyusha e Burkan foi disparada
palpite fluminense x vila nova direcao a aldeia israelense Goren and Shlomi. Um comunicado da
Hezbollah disse que a TV Al Manar informou ao grupo néo ter disparado anteriormente misseis
contra alvos civis mas agora estava respondendo as recentes ondas dos ataques aéreos
israelenses

A midia estatal do Libano informou que 10 paramédicos estavam entre 0os mortos na quarta-feira,
e 0 Exército israelense disse ter atingido alvos de Hezbollah.

O Hezbollah tem usado frequentemente misseis portateis antitanque Kornet fabricados na Russia
nos ultimos meses. Mais raramente, lancou foguetes Burkan que podem transportar uma ogiva
com peso entre 300 kg (660 libras) e 500 quilos (1100 Ib).

O Hezbollah diz que seus ataques visam manter algumas divisdes israelenses ocupadas e longe
de Gaza, enquanto Nasrallah afirma ainda: os atentado a fronteira s6 vao parar quando Israel
interromper palpite fluminense x vila nova ofensiva palpite fluminense x vila nova Faixa.

O general CQ Brown, presidente do Estado-Maior Conjunto dos EUA disse a repdrteres na quinta
feira que discutiu com colegas israelenses sobre Israel ndo precisar "ter uma frente norte da qual
eles tenham de lidar enquanto lidam palpite fluminense x vila nova Gaza". E ele afirmou ter
falado também ao chefe libanés para fazer o possivel pelos Estados Unidos e ajudar no combate
a temperatura.

A forca de manutencado da paz das Nac¢des Unidas no sul do Libano, conhecida como UNIFIL
disse na quinta-feira que é imperativo "que esta escalada cesse imediatamente”.

"Pedimos a todos os lados que baixem suas armas e inicie o0 processo palpite fluminense x vila
nova direcdo a solucao politica sustentavel”, disse UNIFIL. A ONU acrescentou ainda, também:
“A forca de paz continua pronta para apoiar esse procedimento da maneira possivel”.

Os combates mataram nove civis e 11 soldados palpite fluminense x vila nova Israel. Mais de
240 combatentes do Hezbollah, cerca 50 pessoas morreram no Libano

*



O escritor da Associated Press Seung Min Kim palpite fluminense x vila nova Washington e
Melanie Lidsman, de Tel Aviv (Israel), contribuiram para este relatorio.
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